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 英雄不怕出身低」，即使先天的環境未如人意，只要堅持

「永不放棄」、「成功操之在我」的信念，再大的橫逆

險阻也能一一克服，人生終將品嚐苦盡甘來的美好滋味。尤其，

那個風雨飄搖的時代，一個離鄉背井的流亡學生隨著軍隊遷台，

在吃不飽、睡不安穩的日子裡找尋希望，我國第一位三民主義法

學博士喬寶泰就是「苦盡甘來」的明證。從一個裝甲部隊的上等

兵到取得博士學位，從一個高職的工友到當選國大代表，喬寶泰

的一生有著許多令人讚嘆的傳奇故事，也為榮民學人的成就再添

寫輝煌一頁。重要的是，喬寶泰用汗水與淚水告訴世人，「凡含

淚播種者必歡呼收割。」

民國三十七年，正當國共內戰進入白熱化階段，出生在河南

省南陽縣的喬寶泰年僅十六歲，眼見家鄉一步步淪陷，雖然內心

有太多的不願，喬寶泰還是在雙親的要求下離開家鄉，逃到大後

方。臨行前，喬寶泰的父親再三叮囑，「一切勿忘讀書，如果因

時局影響不能復學，就投身中央軍。」父親的話如同一根鞭子，

時時鞭策著喬寶泰，喬寶泰抵達漢口後，進入了教育部設立的流

亡學校「豫衡聯合中學」就讀。不過，當時烽火漫天的環境讓這

些流亡學生們必須飽嚐顛沛流離的滋味，三餐可能都無法溫飽，

更奢言專心念書。喬寶泰記得很清楚，那段時日，他不是睡車

站，就是寄人屋簷下，一天下來可能一餐飯都吃不好，後來決定

前往廣州投筆從戎，為自己暫時找到容身之所。喬寶泰並以「山

河破碎日，青年立志時」勉勵自己，縱使今日極度艱困，他日必

定開創一番事業，無愧家鄉的雙親及家人。

中國大陸淪陷後，喬寶泰跟隨政府青年軍來台，在陸軍戰車

第二團第一營修理所服役。喬寶泰從二等兵幹起，有著對國家的

一份使命感，即使訓

練嚴格，工作繁重，

他仍牢記著父親所說

的話，只要一有時

間，他的手中一定有

書本，念書是他工作

之餘的娛樂。當時，

喬寶泰白天出操，晚

上就專心念書，甚至

星期假日，別人都離

營返鄉或外出遊玩，

他仍選擇待在部隊，

喬寶泰  21.04.02

陸軍  上兵 

現職：中國文化大學董事

學歷；臺灣第一個三民主義國家法學博士

永不放棄
成功操之在我

「

�� 喬寶泰愛書成癡，經常埋首書堆汲取寶貴知識。
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將難得的時間用在讀書，單位幹部與袍澤看到他的毅力與執著，

都相當佩服，並願意支持他，而「書呆子」也就成為大家對喬寶

泰的直接印象。

年輕的喬寶泰最喜歡讀的一本書是「曾文正公家書」，當他

在軍旅生涯後期，因罹患關節方面疾病住進軍醫院時，有一次從

一家舊雜貨店裡看到「曾文正公家書」，非常想要獲得它，但身

上沒有足夠的錢，後來他拿了公家發的膠鞋去換書，了卻一樁心

願。由於他有嚴重的關節炎與腳氣病，輾轉在軍醫院醫療三、四

年後，終以不適服現役於民國四十四年八月十六日，以上等兵身

分退伍。

退伍之後的喬寶泰立即面臨生活的問題，當時他領的退伍

金是四百二十元，為申請自謀生計，還要找一位保證人，保證他

不會流落街頭。生計壓力困擾著他，所幸在先進李肖庭先生介紹

下，喬寶泰在台北市育達商職謀得一份工友的工作，暫時可以餬

口。當工友的日子每天需要文件收發、保管醫藥與運動器材，上

下課也要敲鐘，工作內容並不輕鬆，喬寶泰仍相當知足地做好本

分工作。因為內心已萌生升學想法，下班之後的喬寶泰沒有鬆懈

精神，前往補習班進修，賺到的薪水也用來買書。沒有太多物資

享受的喬寶泰非常節儉，一毛錢都不捨得花在吃喝上，只有買書

絕對慷慨，毫不手軟。

立下志願考大學的喬寶泰為了讓自己能有更多的時間讀書，

辭去育達商職工友職務，轉到陸軍總部列管的成功新村擔任幹

事，此時的他已集中心思，迎接考試。或許是老天開個玩笑，喬

寶泰考大學沒有想像中的順利，一共考了三次才如願。喬寶泰

說，第一次考主要是先熟悉一下考場環境，了解大學聯考究竟是

怎麼一回事，培養經驗；第二次雖經過不少時間的準備，上帝告

�� �喬寶泰偕同夫人與憲政耆老王雲五合影。 ��  �大學畢業時，喬寶泰及其他傑出榮民學生一起與輔導會蔣經國主委（右六）合影。



14

	 榮民學人實錄

15

訴他，還要等等；民國四十六年

的第三次，皇天不負苦心人，他

終於考上國立政治大學政治學

系，擠進大學窄門，當個快樂的

大學生。

一個從未真正接受過高中教

育的年輕人竟能在大學試場上脫

穎而出，而且考上知名的學府國

立政治大學，喬寶泰苦讀的精神

令人激賞，而喬寶泰最感謝的人

就是當時擔任行政院國軍退除役

官兵輔導委員會主任委員的蔣經

國先生。為何經國先生會讓喬寶

泰始終視為生命中的貴人？喬寶

泰指出，因為他沒有高中學歷，

想要報考大學必須先取得同等學

力資格。民國四十六年四月，輔

導會與教育部聯合舉辦了退除役

官兵初中及高中的同等學力考

試，讓他順利以比照高中畢業的

資格參加當年的大學聯考。之所

以會選擇政大政治系，並非是喬

寶泰對政治很熱衷，而是受到初

中時期的英文老師啟蒙，那位英

文老師正是畢業於政治大學政治

系，喬寶泰與政治大學冥冥之中

結下緣份。

歷經四年的大學教育，民國五十年七月，喬寶泰成為名副其

實的學士。為了對這些傑出的榮民學生表達慰勉，輔導會特別舉

辦一場盛大的歡迎茶會，除肯定他們過去四年用心鑽研課業，以

期日後蔚為國用的優異表現，也藉此祝福他們未來進入社會後，

能對社會有所貢獻。當時，經國先生特別與他們合影，喬寶泰身

上的學士服還是向政治大學總務處借來的。在茶會中，輔導會希

望這批榮民學生能有人致答謝詞，或許是事出突然，大多數學生

不太有勇氣上台，於是喬寶泰自告奮勇，向經國先生及在場觀禮

的長官、來賓說出他們內心最真誠的話。完全沒有準備的喬寶泰

上台後，臨場反應的致詞內容感動許多人，也讓經國先生十分開

心。「我們沒有家，輔導會就是我們的家；我們沒有父母，蔣主

委就是我們的家長。」短短幾句，寓意深遠，將輔導會與榮民學

人們的深厚情感表露無遺。喬寶泰的機智與真性情受到採訪媒體

�� �喬寶泰（右六）與中國文化學院西洋劍隊同學合影。
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的注意，中央日報甚至兩度刊登他的

致詞內容，讓國人共同分享榮民學人

們的成功與榮耀，並從而感受到輔導

會關懷、照顧榮民的一面。

政大畢業後，喬寶泰原本有出

國留學的準備，但仍礙於個人經濟問

題，出國的想法暫時必須擱在心裡。

由於喬寶泰待人和善，做事認真，在

經國先生的協助下，輔導會安排他到

桃園榮民工廠工作，擔任生產管制

員。此時，喬寶泰又開始白天工作，

晚上念書的生活，目標是考取大學研

究所，攻讀碩士學位。喬寶泰就讀政

大期間，相當熱衷三民主義，也立志

要對三民主義深入研究。民國五十一年，喬寶泰考取中國文化學

院三民主義研究所，在鄒文海教授指導下，他以「國父權能劃分

學說之研究」通過碩士論文，取得學位；之後，喬寶泰再接再

厲，再考進中國文化學院博士班，將三民主義的研究推升至更高

境界。雖然那時中國文化學院博士班尚未獲得教育部立案，喬寶

泰不以為意，因為他只想好好探索中山思想的偉大。民國五十六

年，教育部正式核准中國文化學院博士班立案，喬寶泰成為專門

研究三民主義的博士班高級研究生。

攻讀博士是一條艱辛的路，這個階段的喬寶泰感到較以往更

沉重的壓力，他的博士論文是由王雲五先生、吳經熊先生、林紀

東先生等三人共同指導。三年，一千多天的日子，喬寶泰從早到

晚埋首書堆，查資料、做卡片、貼剪報，只要有任何可供研究參

考的訊息，他絕不輕易放過，光是寫的資料與製作的索引卡片堆

起來有一個人高。為隨時惕厲自己，喬寶泰還用毛筆大大寫下「

有志竟成」、「取法乎上、僅得其中」的座右銘，貼在書房顯眼

處，讓自己不要忘記珍惜時間，好好努力。最後，喬寶泰以六十

萬字的「中華民國憲法與五五憲草比較研究」論文，先後通過三

位指導教授審核、文化學院的學位考試，以及教育部博士學位考

試，並深受國內外學術界人士的高度重視。自此，喬寶泰求學的

成就攀抵巔峰，人生的目標達成，讓喬寶泰此生已無遺憾。

喬寶泰從上等兵到博士，一路走來，披荊斬棘，克服一道道

難關。他十分感激國家、政府、輔導會對他的物資支助，亦發自

內心感懷經國先生的愛護與栽培。喬寶泰說，沒有經國先生對榮

民學人的支持，以當時多數退伍官兵生活仍感清苦的情況，根本

不可能有多餘的能力讀書，或許現在也不會有得到博士學位的喬

寶泰，經國先生與輔導會對榮民的幫

助，他永遠銘記於心，一輩子忘不了。

當然，喬寶泰能夠在學術研究上發

光發熱，無後顧之憂地專注學業，他的

妻子范育貞是主要的關鍵與幕後功臣。

在喬寶泰將所有心力全部投注在撰寫博

士論文的那幾年，范育貞女士除了在中

國文化學院工作，幫助家計，下班後還

要帶小孩，晚上並幫忙喬寶泰整理或謄

寫資料。有時喬寶泰研究遭遇瓶頸，心

情陷入低潮，范女士也扮演他的精神支

柱，隨時給他鼓勵，分擔他的煩惱。時

至今日，喬寶泰與范女士仍彼此相惜，

攜手走過生命中的每一天。即使喬寶泰

前往加拿大與兒子同住，兩人也會透過

�� 喬寶泰全家福。

�� �喬寶泰當選國民大會代表留影於中山
樓前。
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視訊連線聊聊心事，分享

報刊雜誌刊登的養生資

訊。兩人鶼鰈情深，令人

稱羨。

學術有成的喬寶泰

當過中國文化學院的副院

長，也曾接受中國國民黨

聘請擔任設計考核委員會

的兼任委員，三十九歲那

年當選十大傑出青年，之

後更獲國民黨提名參選國

大代表。走過許許多多日

夜奮鬥的日子，喬寶泰以

個人的經歷勉勵時下青

年，學無止境，人生每個

階段都要設定目標，達到

目標後再立定下一個目

標，使自我有不斷前進的

方向。

讀書有三個秘方，

第一是「苦讀」，第二是

「苦讀」，第三還是「苦

讀」。喬寶泰始終相信，

除非是天才，擁有如電腦

般的記憶能力，否則讀書絕不可能一目十行，過目不忘。況且，

讀書要活，不能死讀書，就算看過之後，一時記得，如果沒有好

好消化，徹底了解書本傳達的知識與概念，讀再多書也等於沒

讀。喬寶泰說，人應將書本當成朋友，一回生，二回熟，多與書

本接觸，就能激發對讀書的興趣，進而從讀書的過程得到樂趣。

珍惜時間、善用時間是喬寶泰送給青年朋友的另一個法寶。

喬寶泰認為，只有妥善分配每日時間，不浪費做學問的一分一

秒，才能將讀書變成生活重心。一如現年已七十七歲高齡的喬寶

泰，只要有機會，有場合，他還是繼續與眾人分享自己對中山學

說的體會，傳遞三民主義的不凡真理。喬寶泰正是「活到老，學

到老」的典範，而他也希望在有生之年回饋社會，秉持國父「人

生以服務為目的」的精神，將自己對三民主義與五權憲法的研究

心得無私貢獻。小兵的喬寶泰，博士的喬寶泰，身分雖因時光的

流逝而轉換，對書本的死忠卻數十年如一日。喬寶泰的故事，是

奮鬥的人生，也是進取的人生，更是學習的人生。【楊繼宇／採

訪整理】

�� �上：�獲國民黨提名參選國大代表後，喬寶泰積極向民眾
拜票、爭取支持。

    下：�喬寶泰（右一）與台北市長馬英九合影。

�� �喬寶泰與夫人范育貞合影。


