
中部某醫院麻疹群聚新增 3例確定病例，疾管

署持續加強督導院方落實感染管制措施及接觸

者健康監測( 2019-04-22)  
 

 

    疾病管制署今（13）日公布國內新確診 3例麻疹病例，均為中

部某醫院之 20多歲女性護理師，與 3月 28 日公布之 40多歲護理師

在相同病房工作、並列為其職場接觸者於 3月 30 日至 4月 1日接種

MMR 疫苗。3名個案分別於 4月 5日至 4月 6日間發病，4月 6日至

4月 8日出疹，3人檢體經疾管署檢驗比對，確認與該醫院群聚之病

毒株吻合，非屬疫苗株，因此研判為該群聚個案；該起醫院群聚截

至目前共計 8人確診，其中 5名為該院護理師。衛生單位現已掌握

相關接觸者共 424 人，將監測至 4月 30 日。 

      因應此次醫院群聚事件，疾管署與地方政府衛生局安排感控

專家前往指導，該院已於 4月 8日針對確診護理師工作之病房，暫

停收治新病患，並已於 4月 3日起實施急診發燒動線管制，若急診

檢傷發現有發燒及出疹之病人，先收置於隔離室問診，全院同仁如

有發燒者亦不得上班；另該院截至 4月 8日已完成 1,040 名員工之

MMR 疫苗接種，除五年內曾接種過 MMR 疫苗或具有麻疹抗體陽性報

告、目前不適合接種（如懷孕、過敏、急性不適症狀等）之外，全

院員工均已完成疫苗接種。 

      疾管署表示，麻疹個案接觸者於暴露後 72小時內接種 1劑



MMR 疫苗，預防遭該個案感染之效果可達到 8至 9成，若超過 72 小

時後接種疫苗則可預防次波及後續感染。預期因全院員工快速接種

疫苗，疫情將可控制在第二波，發生第三波傳染機率不高。 

      今（2019）年截至目前國內累計 55 例麻疹病例，29 例為國

內感染（18例為接觸者），26例為境外移入病例（22例為本國籍

民眾），感染國家為越南 8例、泰國 6例、菲律賓 5例、中國大陸

2例、日本、印尼、緬甸、香港及韓國各 1例；出國目的以旅遊 15

例最多，其次為商務 6例及探親 5例。 

      國際間麻疹疫情持續，香港今年已累計 65例，病例數逾近 4

年每年總數；澳門今年已累計 33例，逾 2000 年來每年總數。菲律

賓今年累計報告近 27,000 例，為去年同期 4.8 倍。泰國今年累計報

告近 2,000 例。韓國疫情上升，今年累計 129 例。日本今年累計

378 例，為 2009 年來同期最高。美國今年已累計 19州確診 465

例，主要發生於紐約布魯克林區、紐約州羅克蘭郡及華盛頓州克拉

克郡，其中羅克蘭郡及布魯克林區威廉斯堡部分社區已發布公共衛

生緊急狀態。 

      疾管署提醒，民眾非必要應減少前往醫療院所等容易傳播場

所，病患及病患家屬進出醫院或人潮密集的公共場所等，應做好呼

吸道衛生及咳嗽禮節，以降低病毒傳播風險。民眾應避免帶未滿 1

歲或未接種 MMR 疫苗的幼兒至流行地區；如需攜 6個月以上未滿 1

歲的嬰兒前往，可於出發前帶幼兒自費接種 1劑 MMR 疫苗；一般民



眾（特別是 1981 年後出生的成人）近期如計劃前往，出國前 2至 4

週可先就醫諮詢評估是否需要自費接種 MMR 疫苗。相關資訊可至疾

管署全球資訊網（https://www.cdc.gov.tw），或撥打免付費防疫

專線 1922（0800-001922）洽詢。     

 


