
   

       輔具的使用與注意事項-輪椅篇    衛教編號:03 

                                             

 

ㄧ、選擇輪椅應注意事項 

車體堅固無鬆脫、車輪無損壞，且轉動靈活、剎車可

固定、坐墊牢靠。 

 

二、****如何協助長輩由床上至輪椅上**** 
 

     

1.先打開輪椅移至床邊        2.輪椅車輪剎車固定 

 

     
3.輪椅腳踏先移開            4.長輩側躺扶肩及髖部 

佳里榮譽國民之家--關心您 



      
5.協助長輩坐於床沿           6.單腳置於長輩雙腳中間 

 

      
7.雙手從腋下環抱住長輩       8.手可以拉住長輩褲頭 

 

      
9.轉位 90 度將長輩移至輪椅   10.無力坐穩應以安全帶固定 

 



 

           
         11.腳踏歸位，將長輩雙腳置於踏板上 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臺南佳里榮家保健組編印 

住址：臺南市七股區三股里147號 

電話：06-7880664 

網址： https://www.vac.gov.tw/vac_home/jiali/mp-210.html 


