
 

 
 

   兩公約簡介 
 

「兩公約」係「公民與政治權利國際公約」及

「經濟社會文化權利國際公約」之合稱，聯合國為

落實 1948 年之「世界人權宣言」，在 1966 年 12 月

16 日經由大會第二二○○號決議通過。此兩公約與

「世界人權宣言」共同被稱為「國際人權憲章」，

乃國際社會最重要之人權法典，亦為國際人權保障

體系最根本之法源。其內容在闡明人類之基本人

權，並敦促各國積極落實其保障，務使全球人民在

公民、政治、經濟、社會及文化各方面之人權，皆

享有相同之保障。 

行政院爰將上開兩公約送請立法院審議，98 年

3 月 31 日立法院審議通過兩公約，總統於同年 5 月

14 日批准，並自 98 年 12 月 10 日施行。 

摘自法務部網頁

http://www.humanrights.moj.gov.tw/cp-1088-32063-

491c6-200.html)歡迎各位上網閱覽相關規定。 
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●108 年 6 月份新進人員計有秘書室職代書記張娟

娟。 

 

 

一、每周二下午於同心館辦理懷舊電影系列欣賞。 

二、每月一、三周星期四上午於養心園辦理「戶外

卡拉 OK 及品茶」活動。  

三、每雙周五下午於「同心館」舉辦「銀髮樂活摺紙

藝術」教學。 

四、每雙周四下午於同心館舉辦社區大學卡拉 OK 

教學。 

五、108 年 7 月 12 日下午 1400 時，中華民國手足球

協會於「同心館」舉辦手足球活動。 

六、108 年 7 月 18 日上午 9 時，建國科技大學假中

正堂舉辦老師音樂表演活動。 

七、108 年 7 月 19 日（星期五）下午 14 時，精靈幻

舞團假中正堂舉辦舞蹈表演活動。 
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公告事項 

108 年第 3 季工作重點及活動預告 



 

 

 

 

 

 

 

忠  孝  房            信  義  房 

進住日期 房 號 姓 名 進住日期 房 號 姓 名 

108.04.10 忠孝 3023 張樹松 108.04.08 信義 1019 陳桃園 

108.04.15 忠孝 2008 錢秋浦 108.04.16 信義 2004 謝滿盈 

108.05.28 忠孝 3013 高培健 108.05.02 信義 2003 吳許阿甘 

108.05.30 忠孝 1030 陳孟宗 108.05.16 信義 2015 唐麗華 

108.06.03 忠孝 2012 曹雲 108.06.17 信義 1019 吳允昇 

108.06.06 忠孝 2027 王台湘    

108.06.12 忠孝 2004 錢明章    

          仁  愛  房             

進住日期 房 號 姓 名 進住日期 房 號 姓 名 

108.05.02 仁愛 2017 李安榮 108.06.03 仁愛 3022 鄭桂蘭 

108.05.22 仁愛 3024 劉柏村 108.06.13 仁愛 1016 黃瑞臣 
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認識新朋友 

歡迎芳鄰、同鄉、舊識有

空來聊天、泡茶。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

捐助者 (自然人

及 法 人 ) 

108 年捐款收入 1 0 8 年 捐 款 支 出 

日 期 金 額 日 期 金 額 運 用 情 形 

中華民國 

婦女聯合會 

01.21 130,000 

02.01 11,200 
春節活動布置飾
品 

02.11 12,380 
除夕會餐及春節
堂隊住民水果、糖
果等節慶物品 

02.14 7,200 
2 月份堂隊報紙
費用 

02.22 4,720 
百歲人瑞慶生活
動 

03.06 50,000 
住民生活設施改
善 

03.11 7,200 
3 月份堂隊報紙
費用 

03.12 12,320 
住民生活設施改
善 

04.16 13,716 
堂隊報費、自強活
動 

國彰志工隊 02.18 10,000    

彰化縣獅韻 
獅子會 

03.26 3,000    

榮民榮眷基金會 05.08 30,000 05.22 30,000 才藝競賽禮品 

彰化市公所 05.28 10,000    

 合計 183,000  148,736  
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108 年 1-6 月份外界捐款運用情形 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

    本家於 5 月 22 日上午在養心園舉辦「108 年度上半年才藝

競賽活動」，為讓所有住民都能有興趣且主動的參與活動，將

以往才藝競賽項目設計為趣味性分站闖關的方式實施。參加的

住民每人發送乙張「闖關卡」，6 關全闖完者，即可換領一份

精美禮物乙份，長輩們均迫不及待的湧入場地開始闖關。 

    本次活動闖關項目包括歡喜投、快樂接、乒碰跳、套圈圈

、防疫大作戰、歡樂十八豆等 6 關，每個闖關項目都能吸引長

輩參加，尤其養護房一些行動不便的長輩，也在照服員的協助

下推著輪椅來參加，真正達到「走出戶外、迎向陽光、舒活筋

骨」的目的，看到每位長輩都認真闖關的精神，令人敬佩。 

整個競賽活動過程都在充滿歡樂的氣氛下順利完成。 

      
 主任與基金會尤秘書長陪同住民闖關     住民們參加趣味闖關遊戲情形-1 

        

  住民們參加趣味闖關遊戲情形-2        住民們參 
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才藝競賽活動 

 



 

 

 

 

 

 

    本家於 6 月 5 日舉辦端午節會餐，並邀請家屬至家區與住

民共同餐敘，深獲家屬好評。一道道豐盛的佳餚，讓大家吃得

津津有味，開懷不已。還特別邀請「老鬍鬚薩克斯風樂團」現

場演奏優美經典歌曲，讓住民與家屬於享用美食時，同時享受

悠揚美妙的音樂，現場溫馨熱鬧，氣氛融洽。 

      
  「老鬍鬚樂團」薩克斯風表演              端午節住民及家屬聯誼餐會 

     

    端午佳節前夕，救國團彰化市團委會由李忠富會長、溫芝

樺副會長以及黃秀媛總幹事率領輔導委員們一行十餘人，至本

家舉辦「DIY 香包慶端午」活動，讓長輩們自己動手做香包，

在彼此合作動手下，渡過了充滿活力又溫馨的快樂時光。 

        

救國團彰化市團委會與住民合影               住民們動手作香包 
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端午節活動 



 

 

 

 

 

 

 

  今年上半年自強旅遊活動，特別前往「臺中花博后里馬

場園區」參觀，榮家特別安排區分 6 梯次每次 18～20 人，以

「小批次、多梯次」方式辦理，並安排品嚐在地特色美食與參

觀后里糖廠及快樂購物等行程，尤其不用到臺北即可看到故宮

博物院鎮宮之寶「翠玉白菜」，讓長輩們一飽眼福、口福。 

   

      
 
 
 
 
 
住民分梯參觀台中花博展情形-1     住民分梯參觀台中花博展情形-2 

    5 月 2 日端節前夕，由家主任王正親自帶領志工長輩們前

往臺中榮總埔里分院探視住院住民，榮家特別準備了營養禮品

及由職員工、同房住民寫的卡片，送給了住院住民，希望他們

早日康復。住院住民們非常的開心，相互分享最近的狀況，也

感受到榮家的溫馨與關懷。 

     

  

 

 

 

 

 

主任帶領志工至埔里榮院慰問住院住民         
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活動剪影 
 



 

 

 

 

 

 

 

    母親節前夕本家特別舉辦「母親節 K 歌活動」，邀

請全體住民及職員工們一同歡慶。主任並於現場分送女

性住民、職員工及照服員，每人一朵康乃馨。最令人驚

艷的是，榮家的好朋友---實力派唱將大百合李艷甄，突

然現身，讓現場住民都熱烈鼓掌歡迎，大百合隨即帶來

多首膾炙人口的經典老歌，並與多位住民一同歡唱。 

                   
  主任與全體職員工一同合唱      著名歌手「大百合」與住民歡唱 
 

    彰化縣南興國小於學期末前，由學務處梁主任帶領

一年級學生至本家進行服務學習課程，他們帶來用心準

備的歌唱、舞蹈表演，為榮家住民們帶來無比的歡樂。 

                             

   住民們與小朋友合影           小朋友活潑可愛的舞動表演 
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活動剪影 
 



 

  

  

 

 

 

 

Q1.登革熱傳播方式為何？ 

答：登革熱（Dengue fever），是一種由登革病毒所引起

的急性傳染病，這種病毒會經由蚊子傳播給人類。

並且分為Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ四種血清型別，而每一型

都具有能感染致病的能力。 

Q2.登革熱的潛伏期為多久？ 

答：典型登革熱潛伏期約為 3 至 8 天（最長達 14 天）。 

Q3.登革熱的症狀有哪些？ 

答：發燒、出疹的典型登革熱，或出現嗜睡、躁動不安

、肝臟腫大等警示徵象。而典型登革熱的症狀則是

會有突發性的高燒（≧38℃），頭痛、後眼窩痛、肌

肉痛、關節痛及出疹等。  

Q4.登革熱的預防方法為何？ 

答： 

 

 

 

 

 

 

健康保健問與答 
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一、108 年 05 月 08、09 日臺中榮總至本家辦理住民年度

健康檢查，共計 256 人次參加健檢。 
二、108 年 05 月 09 日北榮身障重建中心至本家辦理輔具

檢測維修，共計 25 人次參加輔具維修。 
三、108 年 05 月 23 日邀請秀傳醫院林沂臻感管師辦理

「大家來預防傳染病」講座，計 132 人次參加。 
四、108 年 06 月 18、19 日彰化縣衛生局至本家辦理全體

住民及職員工肺結核篩檢，計 436 人次參加篩檢。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
一、7 月辦理全體職員工 CPR+AED 在職教育訓練。 
二、7 月辦理預立醫療宣導及簽署活動。 

三、持續預防群聚感染，跑馬燈宣導及防疫週刊週知。 
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108 年第 3 季工作重點及活動預

告 

 

「大家來預防傳染病」健康講座 

復健運動及健康保健講座 

 
108 年度輔具檢測維修 

 

108 年度住民健康檢查 

 

肺結核篩檢 



 

 

 

  

 

 

 

一、4 月 1 日連續假期前，水電小組進行房舍及家區公
共區域水電安全檢查。 

二、4 月 17 日假會議室舉辦家區安全防護狀況推演講習
，全體職員工及委外照服員、水電、駕駛等參加。 

三、5 月 17 日委請廠商實施上半年高低壓檢測，檢測值

正常，檢測報告並報縣府主管機關及台電備查。 
四、5 月 17 日彰化縣政府文化局文化委員等 6 人蒞家實 

地現勘第一自炊廚房及自助洗衣房等處，俾據以審

議是否列管為文化資產保存之參考。 
五、5 月 30 日配合中部萬安演習，實施門禁車輛管制。 
六、6 月 5 日舉辦端午節團聚餐會，席開 25 桌。 

七、6 月 25 日實施上半年消防安全講習及操作演練，以
強化各級人員消防應變能力。 

八、6 月 18 日起每日對全家區五處（中正堂、忠孝、仁

愛、信義及和平房）地下水供水系統採樣監測水質
清濁度情形並作成紀錄備查。 

         端午節團聚餐會             消防安全講習及操作演練 
 

本家各項工程及其他工作辦理情

形 
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一、時序入夏季節，家區戶外小黑蚊漸增，

提醒住民及職員工注意周遭環境清理，

清除病媒蚊並隨時傾倒積水容器，以防

登革熱疫情發生。 

二、近期實施水電及消防等設備安全檢查結

果，仍有少數高用電住民，房舍內使用

過多電器用品及不合格之延長線，特加

強宣導並提供居家用電安全須知，請住民切實遵守

生活公約，嚴禁在房舍內吸煙或自炊煮食（引發火

災須負公共危險法律刑責），注意用電安全，籲請全

體住民及同仁節約用電，杜絕火警意外事件肇生。 

三、因應危害性外來種秋行軍蟲傳入國內，本家配合防

疫單位立即啟動「通緝查報─秋行軍蟲」，秋行軍蟲

主要會傷害台灣 40%的農作物，其中又以玉米、水

稻、高粱為最主

要。呼籲住民及

職員工注意周遭

環境，若有發現

類似的蟲害，立

即通報秘書室依

程序處理。 
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工作宣導事項 
 


