
如何選購及使用防蚊產品？ 

資料來源：消費者保護處 

炎炎夏日，民眾為避免蚊蟲叮咬，常購買防蚊產品自保，但市售防蚊產品五花八

門、品項多元，行政院消費者保護處提醒民眾瞭解相關產品的類型與主管機關，

正確選擇，安心使用： 

一、衛生福利部(下稱衛福部)所管的人用藥級防蚊產品，屬於可直接噴抹於人體皮

膚，作為「防止蚊蟲叮咬」用途的藥品。 

二、行政院環境保護署(下稱環保署)所管的防蚊產品有二大類： 

(一)環境衛生用藥防蚊液，只能噴灑於居家周圍環境或易孳生病媒蚊的場所。 

(二)人用化學防蚊液，可塗抹於人體皮膚。 

三、非屬上述防蚊產品者，例如：含精油成分的防蚊液或電器類，屬一般商品，

由經濟部主政。 

購買防蚊液產品時，請記住以下原則，使用前詳閱標示說明並適時補擦，就可以

輕鬆選擇、聰明使用： 

一、經衛福部核准的人用藥級防蚊液及環保署核准的人用化學防蚊液，防蚊較有

效：含有世界衛生組織推薦的敵避(DEET)及派卡瑞丁(Picaridin)成分的防蚊液，經

過衛福部及環保署核准，可以直接噴抹在皮膚上，是相對安全且具有防蚊效果的

產品，防蚊效能從 2小時至 7小時不等。 

二、環境用藥，不能噴在身上：行政院環境保護署核可的環境用藥防蚊液產品，

只能用在室內、外環境，不能噴灑在人體上，因為濃度比較高，即使隔著衣物，

也可能滲透傷及皮膚。 

三、天然成分，防蚊效能有待確認：天然植物成分的產品，沒有經過檢測，防蚊

效果有待確認；宣稱含有精油成分的產品，因為容易揮發，需要不定時補充。 

四、潤膚產品，没有防蚊效果：具有潤膚效果的防蚊產品，雙效合一、一舉數

得；但是衛生福利部核可的化粧品與保養品，並沒有核准「防蚊」效能。 


