
防 疫 通 告 
國內 Omicron 疫情擴大，本家食醫住行防疫措施調整如下: 

 (一)食：隔板用餐，用餐前落實手部衛生，用餐時嚴禁交談。 

 (二)醫：就醫需全程配戴口罩，返回家區立即洗手和更換衣物。 

項  目     防疫措施   

就醫(本家醫務室除外)、 

急診 24 小時內 

 健康自主管理 3日 

出院 

(含急診 24 小時以上) 

 2 日內 PCR 陰性報告 

  (打滿兩劑疫苗滿 14 日則免驗) 

 健康自主管理 7日 

 (三)住： 

項目 防疫措施 

送貨人

員或洽

公 

 查詢 TOCC、實聯制、全程配戴口罩。 

 與工作人員能保持社交距離得免 3日內陰性篩檢證明。 

 打滿 2劑疫苗且滿 14 日可免除篩檢。 

 各組室固定送貨得直接送至組室簽收。 

工程或

維修人

員 

 查詢 TOCC(固定人員每周查詢)、實聯制、全程配戴口罩。 

 修繕工程少於 1日，免 3日內陰性篩檢證明。 

 房舍內修繕工程超過 3日，原則建議暫緩(緊急狀況除外) 

如修繕工程為 2~3 日內，需出具 3日內陰性篩檢證明，日

後未完整施打疫苗者每 7天提供快篩陰性證明一次。 

 打滿 2劑疫苗且滿 14 日可免除篩檢。 

計程車

及家屬 
 禁止進入家區，惟考量長輩行動不便時，車輛可進入家區

房舍外讓長輩下車，嚴禁計程車司機及家屬進入房舍。 

(四)行：搭乘市區購物及家樂福專車外出，需全程配戴口罩，返 

        回家區先洗手和更換衣物。。 

(五)育樂：自 1月 28 日起停辦宗教、樂齡社大、皮拉提斯及健

美圈…等外賓社團活動，俟年後依疫情狀況再行調整。 
 

大家齊心抗疫 保護自己也保護別人 
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