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中彰榮家主任暨全體員工關心您 

     雙週藥訊 

蚊蟲藥膏別亂用 
市售蚊蟲叮咬藥膏，大致可分為 4類： 
⑴ 抗組織胺：許多蚊蟲藥膏都含有這類成分，

主要用途為緩解紅腫及止癢，是最常見的止

癢藥物。 

⑵ 局部麻醉劑：此成分常和抗組織胺一起製成

複方藥膏，藉由局部麻醉麻痺搔癢感，使紅

腫癢的部位較不易因抓癢產生傷口。 

⑶ 類固醇：主要以消炎作用來達到止癢的目

的，須注意的是若已產生傷口，則不可使用

類固醇藥膏，以免因免疫反應抑制，傷口更

易遭感染。 

⑷ 抗生素：當傷口出現破皮抓傷的狀況時，可

使用抗生素藥膏，以免因細菌感染導致蜂窩

性組織炎等感染症狀。 

    外用藥膏只是局部作用，較無全身性的副

作用。但若不當使用，仍可能發生嚴重不良反

應，若有藥物相關問題，請找專業人員諮詢。                     
來源：衛生福利部食品藥物管理署 rvice@fda.gov.tw 
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