
一、地理環境

白河榮家位於台南關
子嶺風景區，距離白
河交流道約5分鐘車
程，佔地10餘公頃

，幅員寬廣。家區花
木扶疏、綠樹成蔭，
環境優美，素有「花
園榮家」之美譽。區
內依季節栽植花卉

( 如蜀葵、蘭花等)，
設置「蘭花走廊」
建立特色之生活空
間，提供住民優質
頤養環境。

二、服務特色

(一)醫療服務

本家結合臺中榮總嘉義分院及灣橋分院
醫療資源，提供住民完整健康管理、醫
療保健及復健等全人照護：

1.本家附設診所有專任醫師提供醫療服
務，護理人員24小時待命處理緊急醫
療；每週一、四專車護送住民至台中
榮總嘉義分院門診，並隨時協助急診。

2.每月定期身心科醫師巡診及心理師諮
詢。

3.專任藥師及營養師提供處方藥品及用
藥、營養諮詢。

(二)新進住民服務

1.新進住民於入住72小時內，由護
理師、社工師、醫師完成初步個
別化服務評估。

2.實施環境介紹及說明生活公約相
關權益等適應照顧服務。

3.每半年與住民家屬共同討論修正照
顧計畫。

(三)住民適應輔導

1.針對新進住、出院二週及身心狀
況不穩定住民，列入每日特需
照顧對象，加強照顧服務。

2.對有特殊情形者，適時召集堂長、
社工、照服員及護理等人員，共
同討論解決方案，周全照顧服務。

3.定期辦理家屬座談會，聽取家屬
建言，另以電話、信函及電子郵
件等方式與家屬聯繫。

(四)營養膳食

1.用餐採自助取餐方式或依個人忌
食、素食、疾病等需求以走動式
服務送餐到位。

2.每日供餐情形：
• 午、晚餐供應四菜一湯(午餐附甜

湯、水果，另備2小菜選擇性替
換)。

• 每週三午餐
提供快樂餐
(各式鹹粥
搭配包子、
米糕、炒粄
條…等輪
替)。
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高齡笑呵呵，友善好環境。
銀髮新人生，樂活關子嶺。
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• 麵食區每日提供不同麵品。
• 針對長輩狀況提供個別化飲食(細碎、

糖尿病、低普林…等)。

3.每月舉辦一次慶生餐會。

(五)團體活動

為使住民活得健康、有活力，經常會
設計各式益智性及欣賞性活動，鼓勵住
民積極參與，走出戶外，迎向陽光，達
到活躍老化、健康老化之目標：

1.提供卡拉OK歡唱、賓果遊戲及各式宗
教活動。

2.結合民間團體不定期舉辦關懷活動或
延緩老化課程。
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3.每半年辦理才藝競賽(包含槌球、歌唱
、高爾夫推桿、象棋、牌藝等)。

4.每年至少辦理一次住民自強旅遊活動
或微旅行。

5.不定期邀請公益團體或志工至本家宣
慰表演。

(六)開心農場

規劃家區約162坪
空地，提供住民種植
蔬菜、水果，增進住
民活動力，有益住民
身心健康，收成時分
享其他住民，促進住
民間情感交流。

三、交通
1.客運：
嘉義客運 (嘉義火車站)→往關仔嶺到仙

草埔白河榮家站下車。
新營客運 (新營火車站)至白河，再轉往

關仔嶺班車，到仙草埔白河榮家站下車
。2.自行開車：
南二高：白河交流道→往關仔嶺方向

→仙草埔→白河榮家。
中山高：新營交流道→往白河→往關

仔嶺→仙草埔→白河榮家。

開心農場

四、收費標準
對象/每月(元) 服務費 伙食費 保證金

榮民
(含併同安
置配偶或父

母)

自
費

安養 6,000

4,366

12,000

養護 6,800 13,600

公費 無 無

一般
民眾

安養 7,950 15,900

養護 17,950 35,900

111.07.01起


