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 通  報 
依據疫情指揮中心112年1月3日修正相關政策【住宿式長照機構COVID-19強

化管制措施】，本家配合調整相關防疫管制措施： 

一、 訪客管理： 

1. 自主防疫者、自主健康管理者及相關症狀請勿至機構探視。 

2. 採預約實名制，3人為限，預約前提供身分證號查詢 TOCC。 

3. 出具當日 COVID-19 抗原快篩陰性證明(可自備快篩試劑至保健組檢

測)，若為「完成 COVID-19 疫苗追加劑接種達 14 天(含)以上」或「確

定病例符合解除隔離條件且距發病日或採檢陽性日(無症狀者適用)15

天(含)以上至 3個月內」，得免除篩檢。 

4. 全程配戴口罩、不可共餐，於會客區或戶外會客（不可進入生活區）。 

5. 若出現確診個案【管制區域暫停會客】。 

二、 外出請假： 

1. 請假未外宿，須先完成請假手續，詳實填列外出地點，憑假單外出。 

2. 請假外宿者(且未出國者)應出具返回機構前採檢之自費篩檢陰性證明

(符合曾確診3個月內者免篩檢除外)，篩檢陽性者請暫勿返回機構。 

3. 返回機構第4天及第7天，各進行1次自費篩檢，並自返回機構次日起7

天內房內健康自主管理，避免參加團體活動。 

4. 請假出國者出具返回機構採檢陰性證明，入境次日隔離7天採檢陰性方

可解隔。 

三、 新入住住民： 

1. 應出具入住機構前採檢之自費篩檢陰性證明。 

2. 自入住次日起隔離7天，第7天進行自費篩檢，陰性可解除隔離。 

四、 醫院出院或轉入： 

非確診個案出院當日醫院進行公費快篩，返回機構第4天及第7天各進

行1次自費篩檢。 

五、 若本家發生確診個案時，將調整前述措施，觀察一星期。 

六、 仍請長輩減少不必要外出；如須外出，務請做好各項防護措施，以維

護自身及家區所有人員健康。 
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