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耐心塗油劑 告別灰指甲 

    目前市售的抗甲癬油劑，有效成分為

Amorolfine，使用時可能造成趾（指）甲周圍

輕度、短暫灼熱感，要注意用於患部的指甲銼

刀，不可以再用於健康的趾（指）甲。    

    Amorolfine 抗甲癬油劑應持續使用至趾

（指）甲再生、患部痊癒為止。療程視感染程

度、部位及趾（指）甲生長速度而定，通常手

指甲需 6 個月，腳趾甲需 9 至 12 個月。如果連

續使用 3 個月無效時，應停藥並請醫師診治。 
來源：衛生福利部食品藥物管理署 rvice@fda.gov.tw 

 中彰榮家主任暨全體員工關心您  
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銀杏葉別亂吃，注意藥品交互作用 
    銀杏葉和俗稱「白果」的銀杏果不同，銀杏

果只是一般的食品，無治療疾病的效果；而銀杏

葉的萃取物則屬於藥物，有改善末梢血液循環不

良的功效。 

口服銀杏葉藥品 3 要點： 

1. 注意藥品交互作用：銀杏葉藥品會抑制血液凝

集，與抗凝血劑、抗血小板藥品和非類固醇抗

發炎藥品併用，可能會出現交互作用。 

2. 手術前七天應停止使用：因該類藥品會抑制血

液凝集，易增加手術期間的出血風險，如果近

期必須進行手術（包含牙科手術），請務必告

訴醫師正在服用該藥品，由醫師進行評估是否

停藥；重大手術則務必於手術前7天停止使用。 

3. 注意藥品不良反應：該藥品可能會造成出血的

不良反應，用藥期間如有眼睛出血、流鼻血、

劇烈頭痛、噁心、嘔吐、意識變差或胃腸道出

血（如黑便、血便、吐血）等症狀，應即刻停

藥並及早就醫處置。 
來源：衛生福利部食品藥物管理署 rvice@fda.gov.tw 

 中彰榮家主任暨全體員工關心您 
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