
 

健健健健        康康康康        週週週週        報報報報    
【摘至衛服部疾病管制署】 

認識認識認識認識流行性感冒流行性感冒流行性感冒流行性感冒                
流感為急性病毒性呼吸道疾

病，主要致病原為流感病毒，常

引起發燒、頭痛、肌肉痛、疲倦、

流鼻涕、喉嚨痛以及咳嗽等，但

通常均在 2～7天內會康復。流感

病毒可分為 A、B、C三種型別，

其中只有 A 型及 B 型可以引起季

節性流行。台灣主要流行的季節

性流感病毒有 A 型流感病毒的

H3N2 亞型與 H1N1 亞型，以及 B

型流感病毒等 3 類。 
主任暨全體職員工關心您主任暨全體職員工關心您主任暨全體職員工關心您主任暨全體職員工關心您    

113 年 10 月 4日 

第一週 



 

健健健健        康康康康        週週週週        報報報報    
【摘至衛服部疾病管制署】    

認識認識認識認識流流流流行性感冒行性感冒行性感冒行性感冒症狀症狀症狀症狀    

    

主任暨全體職員工關心您主任暨全體職員工關心您主任暨全體職員工關心您主任暨全體職員工關心您    

    

113 年 10 月 11 日 

第二週 



 

健健健健        康康康康        週週週週        報報報報    
【摘至衛服部疾病管制署】 

認識流行性感冒傳播方式：  

 
家主任暨全體職員工關心您 

113 年 10 月 18 日 

第三週 



 

健健健健        康康康康        週週週週        報報報報    
【摘至衛服部疾病管制署衛服部疾病管制署衛服部疾病管制署衛服部疾病管制署】 

認識流行性感冒的預防：  

 

家主任暨全體職員工關心您家主任暨全體職員工關心您家主任暨全體職員工關心您家主任暨全體職員工關心您    

 

113 年 10 月 25 日 

第四週 


