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     雙週藥訊 

藥品百百種，怎麼保存最好？ 
 

(1)泡殼包裝：藥品有個別防潮保護，每次服用

時壓取所需藥量即可，不會使其他藥品受

損，影響隔絕空氣的功能。 

(2)藥罐容器：每次使用後都應確實轉緊或蓋

緊，藥罐若有放棉花或乾燥劑，開封後應即

丟棄，避免後續接觸空氣、吸收濕氣，反而

讓罐內變成潮濕環境。 

(3)診所提供的藥包：這是藥師依據處方箋完成

的調劑，因此撕開藥包後就應該確實服用完

畢，尚未需要服用的藥包應避免提前拆開，

並用夾鏈袋將藥包做密封防潮。 
 

    一般藥品存放於室溫下即可，除非有特別

標示或藥師提醒，才需存放於冰箱冷藏(2-8

℃)，否則保存於冰箱反而容易使藥品受潮變

質。勿置於陽光直接照射或濕熱環境中，例如：

夏天車內高溫可能超過 50℃，不利於儲存藥

品，很容易造成藥品變質，應多加留意。 
來源：衛生福利部食品藥物管理署 rvice@fda.gov.tw 

 中彰榮家主任暨全體員工關心您 
擬：陳閱後，按日期張貼各房公告並上傳 

本家官網衛教園地及官方 FB供民眾點閱 
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日期:113 年 10 月 9 日 

mailto:衛生福利部食品藥物管理署rvice@fda.gov.tw


核判 

區分 

主任 副主任     

  ̌     

 

                    雙週藥訊 

三大用藥守則 藥知道沒煩惱 

 
來源：衛生福利部食品藥物管理署 rvice@fda.gov.tw 

 中彰榮家主任暨全體員工關心您 
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