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直接丟進垃圾

袋隨一般垃圾

焚化處理 

把吸水物質(如茶葉

或咖啡渣、廢棄衛生

紙、保智)放進夾鏈

袋或塑膠袋中) 

把藥水倒

入袋中後

袋子丟進垃圾袋

容器按規定回收 

處方藥應遵循醫囑

使用不可隨意停藥 

針劑、抗腫瘤藥品、抗生

素、賀爾蒙藥品、管制藥品 

需拿回醫療機構或藥局 
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過期、剩餘的管制藥品，該如何處

理? 

        您家中是否有過期或剩餘的管制藥品？這

些藥品該如何處理，您知道嗎？ 食品藥物管

理署（下稱食藥署）提醒，家中如有未用完或

已過期的管制藥品，切勿自行丟棄，尤其不可

直接倒入馬桶或水槽，可能造成環境污染。建

議民眾將藥品交回原領藥之醫療院所或藥

局，由專業人員妥善處理。 

    食藥署再次呼籲民眾，就醫後請依醫師指

示正確用藥，避免重複就診與重複領藥，以降

低醫療資源浪費。也切勿購買或使用來路不明

的藥品，才能保障自身用藥安全。 
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