
健  康  週  報
【摘自衛生福利部食品藥物管理署】

認識諾羅病毒：     

諾羅病毒是最常引起病毒性
腸胃炎的病毒之一。它的傳染
力及散播力非常快速廣泛，
而且病毒顆粒非常少量即可
致病，諾羅病毒的感染經常
在每年的11月至4月間達到
高峰。諾羅病毒的特性是一種
沒有外殼的，直徑約為27～
32 nm大小的單鏈核醣
核 (RNA) 病毒，屬於杯狀病
毒 (Calicivirdae)

家族中的一員。 
            

家主任暨全體職員工關心您
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健  康  週  報
【摘自衛生福利部食品藥物管理署】

認識諾羅病毒發生的原因：
1.人是唯一的帶病毒者，主要

透過糞口途徑  傳染，如：透

過與病患分享食物、水、器皿、

接觸到病患的嘔吐物、排泄物

或病患曾接觸的物體表面、吃

到或喝到污染的食物或飲料。 

2.易受污染的食品有即食食品、

沙拉、三明治、冰品、水果及生

鮮魚貝類。 

4.最易發生的場所包括飯店、

長期養護機構及學校等人口

密集場所。家主任暨全體職員工關心您
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【摘自衛生福利部食品藥物管理署】

認識諾羅病毒的症狀： 
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認識諾羅病毒的預防： 
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